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Tillgdnglig samhallsinformation — en demokratifraga

Michael Wallon
Inledning
Tillganglig
samhallsinformation Jag representerar féreningen Begripsam
— en demokratifraga och gor praktik pa Begripsam AB.
1 Jag har sjalv olika kognitiva nedsattningar.

Michael Wallon

t foreningen
Begripsam

Jag har en praktikplats pa H2 (H2 Health
Hub) dar ocksa Begripsam AB finns.

En av mina uppgifter dar ar att skdta om
kaffekokningen.

Det ar en tydlig och konkret
arbetsuppgift. Nar jag val har fatt
instruktioner och lart mig sa ar det Iatt
att gora.

Manga pa arbetsplatsen pustar och
stonar om de skulle behova fylla pa
kaffebryggaren. De vet inte hur man gor.




Det har ar svart
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Nya situationer
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Nya situationer gor mig lite skraj, det blir
overvaldigande, jag vet inte hur jag ska
hantera det

Frageformular

Frageformuldr Fragorna ar nastan alltid

svara att forsta.

Svart att veta vad jag ska svara, speciellt om
det star aldrig, sallan, ofta — vad &r det? Varje
dag, varje vecka, flera ganger om dagen...???

Mycket text

Mycket text Antingen laser jag inte alls eller
sa laser jag men vet egentligen inte vad jag
har last

Att starta

Starta Nar jag ska komma igang med nagot
kanns det som att ta sig uppfor ett berg. Nar
jag ska starta sjalv ar jag personen som
knuffar stenen. Far jag hjalp att starta sa ar
jag stenen och nagon hjalper mig upp.

Svara pa oférberedda
fragor

Svara pa oférberedda fragor Hinner inte
sortera och reagera. Behover startstracka for
att kunna svara.

Komma ihag Ny information blir en enda
rora och jag kan inte sortera och lagra i
minnet.

ihop

Forsta hur saker hanger ihop Vilka knappar
ska jag trycka pa? | vilken ordning? Maste jag
trycka pa alla? Hur hanger det ihop?




Sa har reagerar jag

Stress  Jag blir stressad. Jag gor nagot utan att

egentligen veta vad jag gor.

Lagger av Jag vet inte vad jag ska gora sa jag gor

ingenting.
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Blir 6verambitios

Jag vet inte vad som forvantas av mig och gor
for mycket.

Det har fungerar for mig

Vara forberedd — ha rutiner

Jag vill veta vad, hur, nar nagot ska

13 .
o goras
Tydligt start och stopp
N T SN Det ska vara tydligt ndr nagot startar
14 : DA
1 1 , och nar det ar fardigt
Tid att tanka och bearbeta Fungerar inte alls under tidspress,
15 OO® behover langre tid an andra for att
‘ svara, formulera mig
Tydlig text, upplast, stod av  Texten ska vara kort. Videoklipp med
15 bilder text och tal till ar bra.

Det ska finnas upplasningsfunktion pa
en hemsida.

Jag vill ha standardiserade bilder i
offentliga miljoer.




En biljettautomat
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Personal settings

Personal settings

User can store a user profile on
the card. A help button explains
how different options work.

Tillsammans med en annan
Begripsammedlem, Erik, har jag
utarbetat en modell for hur en
biljettautomat skulle kunna se ut.

Den ska vara kognitivt tillganglig,
oavsett vilka kognitiva svarigheter man
har.
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(ISO TC 173 N 737) 2nd ISO CD 21801 General Guideline for

Cognitive Accessibility

Det haller pa att utarbetas en
internationell standard for kognitiv
tillganglighet.
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Gurigleline

EZa The mydeen should eptimis ndisiduel
qu The spewm dodd optioies G el
disharination end condidonas

648 Tha systen should provide slternative and
waeans of vser i :

a44 The systen shold cwdfy cptions and
alernatives dhat can be dhosen sud decisions
itk poust be baken

Uesre can costomise v Dwy weat e
smachine o betomet and leew gy want W
Fuberack. Delialy seitfngs cover mneed omuwaon|
amsy deamasnds.

Porsonalised seitings ave stored on B travel
sard. This will ghve the user mors sontrol.

By usiog gqeeston maks  opifons ol
alterastives ave caified.

Vi har testat hur var biljettautomat
stammer med forslaget till

internationella riktlinjer. Det har ar
bara ett exempel pa nagra punkter.

Till vanster ar Guidelines. Till hdger hur
var ticket machine svarar mot dessa.




