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Vad ar delaktighetsmodellen?

personer med olika inflytande over
gemensamma fragor.

Den ”svagare parten” ar ofta i
beroendeforhallande till den starkare.
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DELAKTIGHETSMODELLENS (DMO)
DIMENSIONER

EMPOWERMENT
Individ - grupp — omgivning/sammanhang

RATTIGHETSPERSPEKTIV
Demokratiska aspekter - FN-konventionen
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Empowerment leder till

delaktighet och inflylande om omgivningen
ar tillganglig i alla dimensioner!

Darfor maste "omgivningen” med pa vdgen.
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Delaktighetsmodellens fokus:

- mote mellan svaga och starka roster
- den svaga rostens inflytande
- maktnevuiralisering
- samarbete
- larande
- sjalvforiroende
- attitydpaverkan
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Tre dimensioner av delaktighet i DMO:

- Upplevelse (tillhora, tillfora, medvetenhet)

 Aktivitet (engagemang, samspel,
gemenskap)

« Forutsattningar (hos individen och
omgivningen)

Man dr glad
och naoyd ndar

man ar
delaktig
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Delaktighetsmodellen

Metoden:

Delaktighetsslingan ar en sammanhallen
dialog mellan dessa parter.
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Vad ar speciellt med
Delaktighetsmodellen?

» Den svaga rostens premisser galler
» Vagledarna

e Det ar en sammanhallen dialog

- Stafettfragorna

 Lika villkor

- Bygger pa Kansla av sammanhang

« Empowermentprocess

 Positivt budskap och stamning

* Anpassningsbar
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Framgangsfaktorer

» Vagledare kommer ”utifran”

= Brukarna har egna traffar

» Brukarna inleder alltid slingan

» Reflektionstid for personalen

= Slingan som ett sammanhallet samtal
» Stafettfragorna

» Synliggor tyst kunskap och erfarenhet
» Uppfoljningstraffen, Vad har hant?

= Slingor anvands aterkommande

» Brukarvagledare

» Samordning
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Forutsattningar for delaktighet
genom DMO

Tillganglighet — anpassat till deltagarna
Kommunikation - som passar deltagarna
Acceptans - alla erkanner vikten av inflytande
Hallbarhet - aterkommande slingor

Seriost uppdrag — Vagledare, Brukarvagledare
vardesatts
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Nar anvands
Delaktighetsmodellen?

Vid obalans i inflytande och maktforhallanden

For vardagliga fragor, for storre fragor
For individer, for grupper

Som inslag i vardagen eller vid sarskilda tillfallen
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Teoretiska grunder for
Delaktighetsmodellen

Salutogent synsatt

Kansla av sammanhang

Den larande dialogen

Empowerment
Delaktighet och ICF
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Evidensbaserad praktik -
evidensbaserad metod

Kunskapskrav, teoretisk férankring, senaste ron,
beprovad kunskap,

Olika kunskapskallor, professionell
utbildning/erfarenhet, forskningsron/rekommendationer,
brukares erfarenheter

Beprovad erfarenhet av anvand metod och arbetssatt,
dokumenterad och granskad,

Kvalitetskrav, goda resultat, dnskade resultat,
Metodirohet
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Hanterbarhet
e « Formaga att hantera
och mota olika krav
 Strategier och
metoder
* Handlingskomponent

Begriplighet
* FOrstaelse
* Formaga att bedoma
verkligheten
* Kognitiv aspekt

KASAM

Meningsfullhet

* Delaktighet
* Motivation
* Engagemang




Den larande dialogen

Erfarenhets- och kunskapsutbyte
Reflektion ges tid

Tyst kunskap lyfts fram
Attitydforandring, "Ogonoppnare”
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Empowerment

« Den frigorande pedagogiken

- Handlingsmojligheter (tillganglighet)
« Gruppen och individen

- Att dela makt och inflytande

* Motivation, bli engagerad

- Tysta kunskapen far rost

- Bade process och mal
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Vad innebar det att vara delaktig?

Att ofta bli tillfragad och sedd genom att forslag
och onskemal beaktas och respekteras.

Att folja med fran ”ax till limpa”, fran tanke till
forverkligande.

Det ar ytterst en personlig fraga, dar svaret ar
foranderligt over tid och sammanhang.
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Video om Delaktighetsslinga

lank till Kommunférbundet Skanes hemsida
(Klicka langst ner i menyrad till hoger):

hitp://kfsk.se/socialtjanst/fou-valfard/delaktighetsmodellen-2/

Kontakiuppgifter:

RoseMarie Hejdedal: hejdedalutveckling@ystad.nu

Ann-Christine Gullacksen: acqgullacksen@outlook.com
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