Tala begripligt

Nar det galler att tala till personer som har en (lindrig) utvecklingsstérning galler
féljande:

Tala tydligt, inte for fort, gor korta pauser.

Tank pa att en person som har en utvecklingsstorning oftast behover langre tid
pa sig att ta emot och bearbeta information.

Enkelt vardagssprak.

Hellre flera korta vanliga ord an ett langt eller svarare ord. Ex. istallet for
“erfara” anvand "fa veta”, "fa goéra”, istallet for "forvarvsarbete” anvand “jobb
med 16n”.

Korta resonemang, korta meningar.

Hellre flera korta meningar for att forklara eller ge exempel an en lang med
manga bisatser. Ibland kolliderar mottagarnas behov av korta resonemang
med behovet av forklaringar och konkreta exempel. Dock, om innehallet ska
bli begripligt maste det ibland ges detta utrymme och man far da skara ned pa
mangden informationspunkter.

Anvand ett konkret sprak och ge konkreta exempel.

Ex. istallet for "20 procent av gymnasieeleverna” anvand ” Om vi har 10
personer som har gatt ut gymnasiet sa ar det 2 personer som...”

Undvik abstrakta begrepp och ord som kan ha olika innebdrd for olika
personer

Ex: Vardegrund, jamstalldhet, tyngdpunkt, frinet, ansvar. Om orden anvands
forklara med konkreta exempel vad ordet innebér i ett konkret sammanhang.
Anvand bildstéd, om mdjligt, men tank pa att bilden ska ha ett tydligt
sammanhang med texten/talet.

Tank pa att: "Ett budskap ar inte givet forran det ar mottaget”



