200 moOten om aret

Hur teknik kan underlatta vardagen

Hampus Sethfors
Xaxess lab



Jag borjar bli lite trott

2. Katter ar battre an hundar
3. Moten arroliga
4. Jag har missat ett mote det senaste aret

g hampus@axesslab.com XaxeSS lab




Hampus Sethfors

Civilingenjor Larare
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 TRAVELHACK’

Hur kan vi géra kollektivtrafiken mer tillganglig for
resendrer med funktionsnedsattningar?
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{ Tilbaka

|

fran Gullmarsplan (Stockholm) 11:11
tisdag 26 Maj till Débelnsgatan 4,
Stockholm 11:29 tisdag 26 Maj

11:02

Paminnelse

Packa vaskan

Kom ihag

@)

]j )

Nycklar

Planbok

Ddbelnsgatan 4, Stockholm
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Vad gjorde du for att ta dig
hit idag?
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Google

“

Sok i Kalender

Handelse utan namn

201172017

Heldag

1:30pm till 2:30pm 2172017 Tidszon

o Upprepa...

Uppgifter om héndelse Hitla en tid

Var

Videosamtal
Kalender

Beskrivning

Bilaga

Héndelsefarg

Aviseringar

Visa mig som

Synlighet

Ange en plats
Lagg till videosamtal

Hampus Sethfors B

Lagg till bilaga

EEEEE -
Avisering B 30  minuter B x

Lagg till en avisering

Tilganglig ) Upptagen
© standard for kalender () Offentig () Privat

Som standard foljer den hir hdndelsen kalenderns delningsinstaliningar: Handelseuppgifter visas for alla som
ser uppgifter for andra handelser i den har kalendern. Lds mer

hampus@axesslab.com

Gister

Lagg till gaster
Gésterna kan

) andra handelse

bjuda in andra
visa gastista

Y oy
Xaxess lab



= hélsingegatan 45 L 4/ = -

Bellevueparken

oKarahnskn
Universitetssjukhuset )
E
i ]
Hélsingegatan 45
11331 Stockholm asat®®
Sverige c‘iws
* ® 0] < %, ca
SPARA INARHETEN  SKICKA TILL DELA
DIN TELEFON Vanadisiunden
0
Astrid Lindgrens 3‘-“‘“2
Légg till en plats som saknas lafi ! ¢
LA igg tilien p barnsjukhus @ W
™ Lagg till en etikett
B3
E3

Shiad

,Hilsinwhm 45 4

Pa den hér platsen

Health Hub (H2)

shatell - Halsingegatan

Koni

Med Universe AB

Fai Halsinge

gstjiin

Statens Konstrad

VA Technology AB

an 45

Halsing

Visual Art Sweden

Videoproduktion - Halsingegatan 45 VA

hampus@axesslab.com Xaxess lab



Stk resa Nésta avgang

Frdn station/hdlIplats/adress
Till station/hdlipiats/adress

Jag vill &ka nu

® Tabelltid Realtid
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Stk resa Nasta avgang
Frdn station/hdliplats/adress
Till station/hdllplats/adress

Jag vill &ka nu

@ Tabelltid Realtid
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Hur 1att blir detta om du har nedsatt:
* Minne

* Forestallningsformaga

* Tidsuppfattning

* Exekutiva fédrmagor
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Mote som skulle hjalpa mig...

Kronofogden
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”’Sa satt jag dar, i slutet av manaden, med minus 37
kronor pa kontot och flera hundra kronor i avgifter
for uteblivna moten.”

— Deltagare pa Bandhagshemmet
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Vi har i snitt 50 missade besok i veckan.”

- Personal pa avdelning med 25 arbetsterapeuter

800 kr * 50= 40 000 kr i veckan
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112 SVT Text MAndag 20 nov 2017
INRIKES PUBLICERAD 20 NOVEMBER

Uteblivna vardbestk stort problem

Ar 2016 uteblev 150.000 patienter frén
inbokade besdk vid sjukhus i Védstra
Gétalandregionen. Det innebdr att vird
fér 400 miljoner kr gick till spillo,
visar siffror som sjukhusen har tagit
fram f£for nyhetskanalen VGR-fokus.

Sett till det totala antalet besdk

i regionen innebdr det att patienter
forra &ret uteblev frdn 4 procent av
likarbestdken och 7 procent av Gvriga
bokade besdk.

Nir en patient inte kommer till ett
sjukhusbestk innebdr det bland annat
att vdrdkderna blir léngre.

Inrikes 101 Utrikes 104 Inneh&ll 700
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Uteblivna vardbesok kostar over 400 miljoner kronor

2017-11-26

Foto: Pernilla Lundgren/SAS

Patienter uteblev fran 150 000 inbokade besak till en kostnad pa dver 400 miljoner
kronor. Det visar nya siffror som sjukhusen i Vastra Gétalandsregionen tagit fram for
VGRfokus.

— Det ar stora volymer, sager Lars Levin, regionutvecklare.
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Anvandarcentrerad design
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Anvandarcentrerad design

Du behodver traffa
anvandare, ofta!

Du sjalv ar for insyltad i
problemet du forsoker
|0sa.
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Anvandarcentrerad design

1. Traffa anvandare
2. Skissa ihop nagot
3. Testa

4. Forbattra
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Nagra insikter

Lakarbesok Lakarbesok

Torsdag 1 juni klockan 11:30 Torsdag 1 juni klockan 11:30

112y
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Nagra insikter

#_ Download on the
S App Store

e
LE@+ (o

; Hamta i
?’ Google play
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Nagra insikter

Ny kontaktperson Ny kontaktperson

Namn pa kontaktperson

| Joel Holmberg ’

Telefonnummer
Frivillig om du fylit i faltet "E-post”.

| 0707483624 ’

E-post
Frivillig om du fylit i faltet "Telefonnummer”.

Namn pa kontaktperson

| joel@axesslab.com ’

Joel Holmberg

fi )| Telefonnummer



Dit-i-tid pa 90 sekunder
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Mallar:

-- Ingen vald -- j @ Ta bort mall

Steg 1. Vad, nér och var

Rubrik
Det motet handlar om, exempelvis “Tandldkarbesok". Max 30 tecken.

l Mbte med kurator }

Datum
Exempelvis "2019-01-30"

l 2018-03-14 ] I

Starttid
Nér handelsen bdrjar. Exempelvis "11:30"

11:30

Adress
Enbart adressen. Vaning och rum kan du ange i steg 2.
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Meddelande i sms:et (frivilligt)
Exempelvis portkod, métesrum, avbokningsregler...

Kontaktinformation (frivilligt)
Vem mottagaren kan kontakta med fragor

Hampus Sethfors ®

hsethfors@gmail.com 0760339333

hampus@axesslab.com )'(axess lab



hampus@axesslab.com

Nar ska sms skickas?

z 2 dagar innan kl 10:00

z Samma morgon ki 08:00

Kvéllen innan kil 20:00

Nu péd en gang

Valj tid fritt

Mottagarens telefonnummer

Flera mottagare? Skriv ett per rad.
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Sjukhuset

Paminnelse

Lakarbesdk
torsdag 1 juni 11:30
Sjukhusvagen 1

Vilkommen pa besok till 1akare
Ellen Lee!

Karta, kontakt, lagg till i din
kalender etc:

Dit i tid @

@ Meddelanden esseco & 11:23

Lakarbesok

Torsdag 1 juni klockan 11:30

% Spara i din kalender
(i0S, Google Calendar...)

@ Hitta dit
Sjukhusvagen 1

%

Karta Satellit

Uppsala Slott &

“‘“C‘:uo gle

Kartdata ©2017 Google ', Anvéndarvillkor
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”Varje motesdeltagare dyker upp i tid, utan ett
enda undantag! Ville egentligen bara saga bra
jobbat och keep it up! Vi har tjdnat enormt pa att er
tjianst funkar!”

— Henric Malmberg, CTO Weld
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Sa halverade logopeden antalet uteblivna besok

2017-11-20

Logopeden har halverat antalet uteblivna vardbesck. Enhetschef Monica Kall Guldbrand. Foto: Bild och media / SkaS

Logopeden pa Skaraborgs sjukhus har minskat antalet uteblivna bes6k med 48 procent.
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Nodvandigt for vissa, bra for alla!

£ ; -3 "
S S lss Karolinska d
12§~ 7 Institutet

W 18

nordnet

¥

Gavle

KOMMUN

Iris
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”Det borde inte kravas exekutiva formagor for att
fa stdd for sina bristande exekutiva férmagor.”

— Lena Furberg
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Testa garna och ge oss feedback!

www.dititid.se

hampus(@axesslab.com
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