Bilder som stod

Av Kerstin Gatu

litsedan jag borjade pa habiliteringen for
over 25 ar sedan har jag fatt manga bevis for
att bildstod ar viktigt. Skickade jag ett brev
med bildstod, som beskrev nar jag skulle
komma, vad traffen skulle handla om, var vi skulle ses
och med en underskrift med bade namn och foto,
kunde jag se dessa bildsidor upptejpade pa kylskapet.
Jag har sett att manga blivit intresserade av att
laga mat nar de fatt bildrecept och med
forvantan visat olika inbjudningar.
Detta ar bara nagra exempel. '
Idag har datatekniken
gjort det sa mycket
lattare att producera
bildstod. Det finns
manga dagliga
verksamheter som
producerar olika
struktur- och
planeringsstod, _

instruktioner,

uppmark-
ningsmate-
rial mm. Det
finns ocksa
manga goda
exempel pa
natet som ar
tillgangliga for
alla. Inte sallan
med en anhorig
som avsandare
som garna delar
med sig och ger rad
till andra. Tyvarr finns L
det ocksa exempel pa verk-
samheter for personer med ez
intellektuella funktionsnedsattning-
ar dar bildstod borde vara en sjalvklarhet,
men som inte har tillgang till programvaror, skri-
vare, support eller dar personalen inte har den tid
eller kunskap som behoévs. Det édr inte alls OK!

Vi behover utveckla mojligheterna fér personer
som har svart att uttrycka sig att kunna producera
information med stod av bilder och symboler. Idag

Tema Kognitivt stod

finns definitivt de digitala mojligheterna for att
skapa den utvecklingen.

Det beho6vs ocksa dataprogram, appar, som genom
grafik och symboler gor det majligt att bearbeta in-
formation for att kunna fatta beslut, kunna jamfoéra
olika alternativ och forutse olika konsekvenser. Forst
nar man har ett begripligt beslutsunderlag kan man

vara delaktig pa riktigt.

Bildstodet behovs for att informatio-
.. nen ska bli begriplig. Det maste

Es

B

vard, fritidsverksamhet,
kommunikationer och
den 6vergripande
samhallsinformatio-
nen.
Allas ratt till
tillganglig sam-
hallsinforma-
tion ar en de-
mokratifraga.
Detta kraver
ett standardi-
serat grafiskt
symbolsystem

n som dar tillgang-
ligt och kost-
; nadsfritt.

Foreningen
for kognitivt stod
+ (FKS) arbetar
: W intressepolitiskt med
D. dessa fragor. Pa FKS
webbplats
: www.fks.org.se
finns mer material. Dar finns
bland annat filmer fran ett riksdags-
seminarium ”Samhdllsinformationens betydel-
se for demokratin — Allas rdtt till tillganglig information”
mars 2018 och skriften ”Det spelar roll vilka bilder du
vdljer”.
Arshjulet (bilden) kan laddas ner utan pictogramsymboler fran:
www.funkisfeministen.wordpress.com (sdk pa "arshjul”).

| B genomsyra saval de privata
: g sammanhangen, som skola,
s

Kerstin Gatu, Mora, har arbetat med begdvningsstddjande hjdlpomedel sedan 1990-talet. Hon har initierat en
rad olika projekt: "En enkel mobiltelefon’, “Bildstodet Mora’, "Handiprojektet’, "iLearn” och "Anpassad IT - Vagen
till digital delaktighet”. Nu arbetar Kerstin med projektet "Digi-JAG’, for en digital kognitivt tillganglig larmiljo.

| tidigare nummer av Intra har Kerstin skrivit om datorn som hjalpmedel (nr 4/2015), om olika hjdlpmedel for
att klara av pengar (1/2016), om hur man anvander en Handi (2/2016), om olika satt att underlatta vardagen
med hjalpmedel (4/2016), om svarigheten att fa kognitiva hjdlpmedel (1/2017), om film som kognitivt stod
(3/2017), om natet som en sdker plats (4/2017) och om Cromecast (1/2018).
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