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Tydliggdrande pedagogik
- praktiska exempel

Anna Sjolund

Autismpedagogik.se
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Autism Tydllggorande

och ADHD - pedagoglk
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Historik bakom tydliggérande pedagogik




Att forsta det som ligger under ytan

£ RS v FF

e @ WP+ M

atonlaic | Srasiontmia | PSsa Se. | ks chinare | AR R,
9T ok =
Félja i g

DY = Fe® ¥ ~omx

Skapa en begriplighetsram

* Med tydliggérande pedagogik skapar man en begriplighetram runt
det som sker.

« Studier visar att nar vi bygger en kommunikativ miljé 6kar
sjdlvstandigheten.

« Olika former av visuellt stod kan ge svar pa fragor personer kan ha
svart att stélla till sin omgivning.

* Det som ar sarskilt bra for vissa ar samtidigt bra for alla och kan
anvandas i universell utformning.
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Skapa en visuell begriplighetsram
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”Med mindre anstrangning finns mer kraft kvar for utveckling”

/Tina Wiman
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"Det skulle g3 att forebygga skolstress och panik, om skolor kunde
merom autism och adhd och tydliggérande pedagogik”

/Anna Planting Gyllenbaga
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Min planeringsmall for vecka 47
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Mattelektion
Tid 10-10:40

Genomgdng 10 min
Arbeta i bok 30 min
Gor de uppgifter du
har pé din lista
Pricka av ndr du gjort
en uppgift

Sitt pd din plats och
arbeta

Rdck upp handen om
du behaver hjdlp eller
har en fréga.

16

_Vad ] Material
s ratecialc]
samling I
Ombyle  Uppvors

Varfér
S8 linda ve b
o't alla ar har

s |

Povonkus

Band

Kan , hack, boltor
vackving

Lingd, 20m, Wack
M wie

=] p
Rooke ingrst (ngen

&3 | =

s,ar,f:"ng\ (??L

Nod war bash
g T

+ dusin

e |
—_—
e

Neta vad 30m
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Vad och hur?
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Hur?

2. Skolj
och gz
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. N&r du har Stit kKlart tar du med
din talirik, dina b
zlas till diskbinken.

ick och ditt

Iriken, besticken
e

3. Stoppa in glaset
i diskmaskinen.

Stoppa in tallriken
i diskmaskinen.

5. Stoppa in besticken
i bestickkorgen.

Hur och vad?
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NAR DU BEHOVER VANTA PA TAXIN KAN DU SITTA HAR
DU KAN LASA TIDNINGAR SOM FINNS | GULA LADAN
PYSSLA MED RUBIKS KUB ELLER SPELA SPEL | DIN MOBIL
MEDAN DU VANTAR
|
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Vad?

* Vikarie Mats Larsson jobbar
istallet for Cajsaimorgon, torsdag
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En skola som &r ett foreddme...
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Tack for att ni lyssnat!

Anna Sjolund, Autismpedagogik AB
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