Jonna Asplund Funkisfeministen




Hjalpmedel eller styrmedel?

stada undan duscha pyjamas tandborsta rmesdicin

/ : 8

“Jag har gjort ett bildschema for kvéllen men Kim végrar énda att duscha.” Olika varianter pa den

meningen &r vanliga i sammanhang dér personer med ansvar och makt inte far personerna de
ansvarar for att géra som de vill. Det kan vara ldrare som sdger sa om elever, foréldrar om barn
eller vardpersonal om patienter. Fér mig ar det hér pastaendet valdigt intressant, for det

kombinerar tva av mina intressen: makt och hjélpmedel.



Om syftet med Bildstddet ar

*Styrmedel sa kommer var slutsats att bli att
det inte fungerade.

*Hjalpmedel sa kan vi tolka vagran som att
nagot inte ar bra med kvallsrutinen Schemat
kan innebara; Jag gor ett mer informerat val
nar jag vagrar



* Bildstod ar ingen genvag for att slippa konfronteras med dina
egna varderingar

* makten inte far missbrukas och det innebar att bildstod aldrig far
anvandas for att dressera fram lydnad. Syftet med bildstodet till mitt
barn ar att gora vardagen lattare och mindre stressfylld, att tydliggora
vad som ska handa och framfor allt att ge barnet storre mojligheter
till delaktighet

 Jag mots ibland ocksa av forvantningar pa att vara tacksam nar jag har
fatt ett hjalpmedel eller anpassning och som tack forvantas jag lyda
utan att vara besvarlig

 nar vi utvarderar om ett hjalpmedel fungerar f6r nagon som vi
ansvarar for bor vi fraga oss sjalva om vi utvarderar det som
hjalpmedel eller styrmedel



Vara varderingar

* Det jag forsoker saga ar att bildstod ar som sa mycket annat stod till
personer med NPF. Om det blir krankande eller om det tillvaratar
personens egna tankar, kdnslor och intressen beror pa hur det
utformas. Om perspektivet ar neurotypt och personens egna
tolkningar av sig sjalv inte lyssnas pa sa kommer nog varken bildstod
eller nagot annat hjilpmedel att ge personen som det adr tankt att
hjdalpa mer autonomi, battre halsa eller battre livskvalitet. Till
syvende och sist sa ar det grundlaggande varderingar, respekt och
kunskap som avgor om det blir hjalp eller stjalp.



Workshop Bildstod

&

1 Vad ar skillnad mellan hjalpmedel och styrmedel?
2 Hur kan Bildstod oka mojligheter till informerade val?

3 Hur utvarderar vi det bildstod vi satter in ndr det galler delaktighet,
sjalvbestammande och livskvalité?

Diskussionsfragor

Utse en talesperson som pa 2 minuter ska dela med sig av nagot viktigt ni i er
grupp kom fram till ©



