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INSPIRATIONSDAGAR 2020
Onsdag 18 mars
9.00-9.30 Registrering Kaffe och smörgås

9.30-9.35 Inledning av årets Inspirationsdagar

9.35-11.00 Klarar den komplexa hjärnans  
 arbetsstrukturer dagens 
 funktionskrav? 
 Arne Brun, överläkare och 
 senior professor i neuropatologi
 Lunds Universitet
 
11.00-11.15 Paus (smoothies)
 Besök i utställningen!

11.15-11.45 Välkommen till hjärntröttheten - 
 om att leva i hjärntrötthet
 Anna-Karin Häggström
 
11.45-12.15 Inlärning, minne, motivation 
 Anna Nygren, Livsstilscoach

12.15-13.15 Nyheter och produktinfo 
 Utställarna berättar från scenen 

13.15-14.15 Lunch Besök i utställningen!  

14.15-14.45 Att studera på högskola med NPF 
 Frida Lundin, 
 Ingenjör med NPF-diagnos

14.45-15.15  Universitetsstudier på lika villkor
 Maria Fahlén, Samordnare för 
 studenter med funktionsnedsättning 
 vid Studentcentrum, Umeå universitet 

15.15-15.35 Kaffe & kaka Besök i utställningen!

15.35-16.15 Med rätt stöd kan vuxen-
 studerande med funktionsned-
 sättning lyckas i yrkeshögskole-
 utbildning och arbetsmarknads- 
 utbildning
 Eva-Lena Habel, IKT-pedagog

16.15-16.45 Årsmöte
 Nätverka i utställningen

Torsdag 19 mars
8.30-8.45 Inledning Aktuellt från FKS

8.45-9.50  DigiJag – en digital kognitivt 
 tillgänglig lärmiljö
 Kerstin Gatu, Arbetsterapeut 
 och Folkbildare och 
 Mikael Kjellberg, tekniker

9.50-10.00 Bensträckare

10.00-10.40 DigiKog – en standard för 
 kognitiv tillgänglighet
 Stefan Johansson, forskare 
 och tillgänglighetsexpert

10.40-11.00 Paus (Kaffe, smörgås)
 Besök i utställningen!

11.00-11.40 Hur påverkas vår kropp 
 av musik?
 Helena Hallinder, leg. arbetsterapeut, 
 Bromma minnesmottagning och 
 Töres Theorell, specialistläkare 
 och professor emeritus, KI

11.40-11.50 Bensträckare

11.50-12.30 Varför bilder?
	 Cecilia	Olsson,	fil.dr.	spec.ped.	
 Eva Malmberg, spec.ped.

12.30-13.15 Hur pratar vi om våld med den 
 som har kognitiva och 
 kommunikativa svårigheter?  
 Ingrid Mattsson Müller, leg logoped, 
 DART

13.15-14.15 Lunch Besök i utställningen!

14.15-15.00 Skapa möjligheter i skolan efter 
 förvärvad hjärnskada
 Cristina Eklund, specialpedagog vid 
 Folke Bernadotte regionhabilitering 
 i Uppsala

15.00-15.45 Kognitiv rehabilitering, med 
 neuropsykologiskt perspektiv
 Christin Häggström, leg arbets-
 terapeut och Utbildningskonsult

15.45-16.00 Inspirationsdagarna avslutas

 
Med reservation för ändringar


