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Bilkorning - Komplex aktivitet

Syn, horsel..

Formaga processa det som sker for korrekt beslut/ handling
Motoriskt koordinerat handhavande
Flexibilitet & snabbt agerande under tidspress

Motorik och sensibilitet...anpassning av bil ar dock mojligt

Kognition och perception (mentala formagor)...betydligt
svarare att kompensera... (insikt ?)

== Region
== Visternorrland




Hur kor friska yngre ?

e Saknar erfarenhet, saknar “automatiserat” korande

e Tar storre risker: tidpunkt for aktivitet, fordonets sakerhet,
riskacceptans, sjalvuppfattning

e Har goda kroppsliga formagor och vakenhet

e ...Vid eventuella skador battre somatiska “grundformagor”,
kortare vard & rehab...

Ungdom ett tillstand som gar over...
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Hur kor friska aldre?

e Normalt kompetenta bilforare, mangarig korerfarenhet
e Kortare strackor (mil/ ar), mer frekvent

e Resor for servicearenden, fritidsaktiviteter och socialt

e Anpassar sin korning

e Nykter, bilbalte, haller hastighetsgranserna

e Men med hogre alder, ofta hogre risk for sjukdom...
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Tydligt Regelverk

e Lag stiftas av Riksdag, krangligt att andra tex korkortslagen
(1998:488) Bas, hur systemet ar upplagt, att korkort kravs

e Forordning beslutas av Regeringen tex korkortsforordningen
(1998:980). Lite mer kring hur/ vad som galler tex
forarbehorighets krav

e Forfattning utfardas av statlig myndighet tex
Transportstyrelsen, TSFS 2013:2. Vanligt att departementet
ger synpunkter, tex medicinska krav for korkort, lite lattare
att justera, mera detaljerat
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Lakares anmalan
Korkortslagen 10 kap. 2§

e Om en lakare vid undersokning av en kérkortsinnehavare
finner att korkortsinnehavaren av medicinska skal ar olamplig
att ha korkort, ska lakaren anmala det till Transportstyrelsen

e |nnan anmalan gors ska lakaren underratta
korkortsinnehavaren

e Anmalan behover inte géras om det finns anledning att anta
att korkortsinnehavaren kommer att folja lakarens tillsagelse
att avsta fran att kora korkortspliktigt fordon, tex flytt till
kommunalt boende
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Korkortslagen 10 kap. 2 §

* Om en ldkare vid undersokning eller genomgang av
journalhandlingar finner det sannolikt att
korkortsinnehavaren av medicinska skal ar olamplig att ha
korkort och korkortsinnehavaren motsatter sig fortsatt
undersokning eller utredning, ska lakaren anmala
forhallandet till Transportstyrelsen- leder till s.k
utredningsanmalan- 2012

* Ej krav pa att man traffat patienten
* Ejkrav pa samtycke/ information

* Leder till anmodan till patienten att inkomma med
kompletterande intyg i darendet
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Lakares anmalan

* | Sverige huvudsakliga sattet hitta medicinskt olampliga
(atminstone gallande B-korkort)

e Svart for kollegorna med tillampningen
psykologiska “tillkortakommanden”
* Muntligt korforbud ”brasklappen” gor det svarare?

* Alla ldkare omfattas av anmdlningsskyldighet- men kréivs
specialistbehorighet for intyg som férmodat leder till
dterkallande av kérkort
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Hur vet man sjalv nar det ar dags att sluta kéra bil?
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Korkort - ingen mansklig rattighet

..korkort, bevis pa kompetens
har man inte kvar kompetens
ska man inte ha kvar sitt korkort..latt men sa svart..
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Bilkorningens betydelse

e Aktivitet framjar valbefinnande

e Forlust kan skapa minskad delaktighet
e Betydelsen av bilkdrning i vardagen

e Sjalvbild- vem &r jag da?

e Nyorientering
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Handlaggning

e Enskild lakare reagerar Utredningsanmalan/ anmalan medicinsk
olamplighet till vidare korkortsinnehav

e Transportstyrelsen Kérkortsavdelning pa flera orter i landet,
konsultlakare med olika specialiteter, nationell ko

e Trafikmedicinska radet Expertstod inom trafikmedicin bestaende

av jurister och lakare, arbetar med knepigare fall, skapar foreskrifter,
dispenser, PM, blanketter..(?)

e Beslut
e Patienten far tillfalle att yttra sig
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Transportstyrelsens foreskrifter och allmanna rad,
forfattningssamling TSFS 2013:2 Microsoft Word - TSFS
2013 2.docx (transportstyrelsen.se)

Alla lakares forkortade “kom ihag”

Kap 1 Inledande bestammelser

Kap 2 Synfunktioner

Kap 3 Horsel och balanssinne

Kap 4 Rorelseorganens funktioner

Kap 5 Hjarta o karlsjukdomar

Kap 6 Diabetes

Kap 7 Neurologiska sjukdomar

Kap 8 Epilepsi, epileptiska anfall och annan medvetande storning
Kap 9 Njursjukdomar
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https://www.transportstyrelsen.se/TSFS/TSFS%202013_2.pdf

forts...

e Kap 10 Demens och andra kognitiva storningar

e Kap 11 S6mn o vakenhetsstorningar

e Kap 12 Bruk av substanser som paverkar férmagan att kora motordrivet
fordon

e Kap 13 Sarskilda lakarutlatanden efter grovt rattfylleri och efter
upprepade fall av rattfylleri

e Kap 14 Psykiska sjukdomar och stérningar

e Kap 15 ADHD, autismspektrum tillstand och likartade tillstand samt
psykisk utvecklingsstorning

e Kap 16 Synprovning
e Kap 17 Lakarintyg m.m

e Kap 18 Identitetsprovning.... = Region
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* 10 kap. Demens och andra kognitiva storningar

* FOr innehav av behorigheterna AM, Al, A2, A, B, BE, C1, C1E, C,
CE, D1, D1E, D, DE, traktorkort eller taxiforarlegitimation

e 1§ Allvarlig kognitiv storning utgor hinder for innehav. Vid
bedomning av om storningen ska anses som allvarlig ska sarskild
hansyn tas till nedsattning av uppmdrksamhet, omdome och
formagan att ta in och bearbeta synintryck samt nedsattning av
mental flexibilitet, minne, exekutiva funktioner och psykomotoriskt
tempo. Dessutom ska kanslomdassig labilitet och 6kad uttrottbarhet
beaktas. Apraxi och neglekt ska sarskilt uppmarksammas.

« 2§ Forinnehav av behorigheterna C1, C1E, C, CE, D1, D1E, D, DE
eller taxiforarlegitimation ska den 6kade trafiksakerhetsrisk som
foljer med sadant innehav beaktas. (TSFS 2013:2)
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* 3 § Demens utgor hinder for innehav. Vid lindrig demens kan dock
innehav av behorigheterna AM, A1, A2, A, B, BE eller traktorkort
medges. (TSFS 2013:2)

 Allménna rad

 Demens bor anses som lindrig om patienten, trots patagligt
forsimrad férmaga till aktivt yrkesarbete och sociala aktiviteter,
dnda har formagan att fora ett sjalvstandigt liv med ett
forhallandevis intakt omdéme.

* 4 § Demens anses foreligga om sadan diagnos har stallts utifran
vedertagen medicinsk praxis eller om det utifran tillganglig
information kan bedoémas att kriterierna for sadan diagnos ar
uppfyllda. Med kriterier avses de som anges i de kriteriebaserade
systemen for diagnosklassifikation
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Formagor att utreda, forslag pa tester

Synfalt Donders synfalt, ev vidare utredning hos 6gonspecialist

* Visuospatial formaga inklusive neglekt iocktest, The Balloons
test, 3D-kub

* Processhastighet/ Uppmarksamhet tmta-a och B, Nor SDsA,
UFOV, AMPS

¢ Uthé”lghEt Allman bedémning vid utredningen
e Allman kognitiv formaga mmse, Moca
e OmdOme vid anamnes och intervju med bl a anhdriga

* Praktiskt kérbeddmning p-brive
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E Landstinget

~ = Vasternorrland

Kontrakt gallande bilkbrning

Idag....ccoovviiiinee o, BT Ja g e e e e e e e kommit dverens
med lEkare. .. ... oo e i e e att jag inte ska kdra bil pa grund
av min sjukdom.

Jag far tills vidare inte k&ra bil och har ddrmed kdrférbud tills jag blir kallad till aterbestket
Aterbestket berdknas varaomca ............ manader fran dagens datum.

Nir ldkaren anser att den medicinska beddmningen for kérformagan &r klar tas stéllning

till fortsatt korkortsinnehav utifran medicinskt perspektiv.

Jag forstar innebérden 1 informationen och accepterar att inte kéra bil.

Ort Datum
Undcrgkrlft(p e t) ...................... G aakarc) ......................
Namnfértydligande (patient) Namnfdrtydligande (likare)

gion

=
Detta dokument finns i tva exemplar varav jag behaller det ena, det andra férvaras 1 = Re
patientjournalen. men Vasternorrland



Demens- korkort

* Grundprincip- ej kdra bil om man har en
demensdiagnos

* Undantagsfall (lindrig demens) fortsatt
kdrkortsinnehav for personbil, om symtomen inte
bedoms paverka trafiksakerhet

 Omprova lamplighet, inom (hogst!) ett ar / tidigare
om progressiv fas

* Resursfraga...
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Bedomning korkortslamplighet /
kognitiv svikt- var verksamhet

e Ornskoldsviks sjukhus- geriatrisk mottagning:
samlad erfarenhet

e Specialistlakare i geriatrik & arbetsterapeut eller
neuropsykolog, logoped, fysioterapeut vid behov

e Arbetsterapeut = trafikskola for praktisk
korbeddmning — P-drive
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Riktlinjer gallande korkortsbeddomning?

e Saknas nationella riktlinjer
* Lokala/ regionala arbets- och natverksgrupper

* Beslutsstod for "Korkort efter stroke/ TIA” Nationella programradet for
stroke SKR

* Kunskapsstyrning

* Framtid? Fortsatt arbete- Nuldige- Viigen framat
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