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Hjalpmedelsforskrivning — en central
fraga for Sveriges Arbetsterapeuter...
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En jamlik och hallbar
hjalpmedelsforskrivning...

Sveriges Arbetsterapeuters stallningstagande antogs forsta
gangen av forbundsstyrelsen i oktober 2020.

En reviderad version antogs i maj 2023.

https://www.arbetsterapeuterna.se/foerbundet/vi-
tycker/staellningstaganden/
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Vad ar ett hjalpmedel?

Hjalpmedel for det dagliga livet ar en individuellt
utprovad produkt som syftar till att bibehalla eller
Oka aktivitet, delaktighet eller sjalvstandighet
genom att kompensera en funktionsnedsattning
(Socialstyrelsens termbank).

* Hjalpmedel ar en halsoekonomiskt Ilonsam
Insats som Okar manniskors sjalvstandighet i
vardagen och forebygger ohalsa.

« Hjalpmedel bidrar till utvecklingen av ett jamlikt
och hallbart samhalle i enlighet med FN:s
globala mal
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Brister och utmaningar...

« Socialstyrelsens statistik visar pa ett system med stora
regionala variationer gallande sortiment, riktlinjer och
avgifter.

« Bristande kompetensforsorjning avseende bade
tillgang till forskrivare och forskrivares forutsattningar
for kompetensutveckling.

Det drabbar barn, unga, vuxna och &aldre personer med
funktionsnedsattning och deras anhoriga hart,... men det
skapar ocksa en ohallbar arbetssituation och ett
ohalsosamt arbetsliv fér manga forskrivare
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Forskrivning av hjalpmedel ska alltid ske |
enlighet med Socialstyrelsens
forskrivningsstod....

« FOr att sékerstalla detta behover forskrivaren fa de
tidsmassiga resurser som forskrivaransvaret kraver.

« FOr att uppratthalla och utveckla forskrivarkompetensen
kravs aven kontinuerlig kompetensutveckling i form av
saval fortbildning som larande i vardagen. Detta
innefattar bade produkt- och metodkunskap och mojlighet
att ta del av och delta i forsknings- och
utvecklingsarbeten inom hjalpmedelsomradet.
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Forutsattningar for kunskapsbaserad
forskrivning

Stora brister nar det galler magjligheten till kontinuerlig
kompetensutveckling, fortbildning, evidensbaserat arbetssatt
och deltagande i forskning och utveckling. Stérst utmaningar
| kKommunerna.

30 % ar tveksamma till eller anser inte alls att de har tillrackliga
forutsattningar att inhamta kunskap i relation till yrkesutévningen

66 % ar tveksamma till eller anser inte alls att de har tillrackliga
forutsattningar att arbeta evidensbaserat

https://www.arbetsterapeuterna.se/foerbundet/webbutik-och-gratismaterial/arbetsterapi-inom-regional-och-
kommunal-primaervaard/
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Forutsattningar for kunskapsbaserad
forskrivning av kognitiva hjalpmedel
Enkatundersidkning (2017) bland

arbetsterapeuter som forskriver kognitiva
hjalpmedel (n=1607)

« 84 % upplever inte att de far den
kompetensutveckling de behover

« 37 % upplever inte att de kan prioritera ©
forskrivning av kognitiva hjalpmedel
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Ojamlik tillgang till forskrivare
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En jamlik och hallbar
hjalpmedelsforsorjning forutsatter

« att den generella kompetensen kring betydelsen av hjalpmedel dkar
hos chefer och beslutsfattare

« att hjdlpmedelsverksamheterna tilldelas de resurser som kravs for
att svara upp mot de behov som finns

« att tillrackligt manga forskrivare anstalls inom halso- och sjukvard,
omsorg och skola for att mota de behov som finns

- att forskrivare far kontinuerlig kompetensutveckling for att
uppratthalla sin forskrivarkompetens

 att forskrivare far de tidsmassiga resurser som
forskrivningsprocessen kraver
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En jamlik och hallbar
hjalpmedelsforsorjning forutsatter

 att sortimentet av hjalpmedel kontinuerligt utvecklas sa att nya
innovationer effektivt och pa ett sékert satt kan komma brukare och
anhdariga till nytta

« att utvecklingen av nya hjalpmedel och hjalpmedelssortiment
involverar saval brukare och professioner som forskare och
innovatorer
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En jamlik och hallbar
hjalpmedelsforsorjning forutsatter

Att regering (och riksdag)

« ger Socialstyrelsen i uppgift att under ledning av en nationell samordnare
inratta ett kunskapscentrum for rehabilitering och habilitering med ett sarskilt
uppdrag att framja en jamlik och kunskapsbaserad hjalpmedelsférsorjning

* infor de forandringar som kravs i HSL for att s&kerstalla en likvardig
hjalpmedelsforsorjning avseende sortiment, kriterier och avgifter

« infor krav pa Medicinskt Ansvarig for Rehabilitering (MAR) i alla kommuner, i
HSL for att sakerstalla patientsakerhet och kontinuerligt kvalitetsarbete pa
ledningsniva gallande hjalpmedel i kommunal verksamhet

« | forskningspropositionen tillfér sarskilt riktade medel for forskning om

hjalpmedel
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Tack for mig!

ida.kahlin@arbetsterapeuterna.se
070311 71 99

Folj mig garna pa Facebook, twitter, instagram och LinkedIn @idakahlin
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