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Verksamhetsberättelse för Föreningen för Kognitivt Stöd 

(FKS), verksamhetsåret 2023 
 
Redovisning 2023 
 

Styrelsen för FKS med organisationsnummer 802411–2636 ger här sin  
redovisning för år 2023. Föreningens verksamhetsår är kalenderår. 
FKS är en ideell förening inom området kognitivt stöd/begåvningsstöd i första hand 
för yrkesverksamma personer. 
 

Föreningens syfte är att: 
- sprida kunskap om möjligheter med och användning av kognitivt 
stöd/begåvningsstöd 
- ge stöd och utvecklingsmöjligheter till yrkesverksamma inom området kognitivt 

   stöd/begåvningsstöd 
- främja utvecklingen av och tillgången till kognitivt stöd/begåvningsstöd 
 

Medlemmar i styrelsen 2023-03-09 – 2024-04-16 
 

Ordförande:                      Ewa Ö-Holmqvist 
Vice ordförande: Maria Holknekt 
Kassör:                              Susanne Barkvik 
Sekreterare:  Cecilia Olsson 
Ledamöter: Sofia Ringvall 

Sara Hansson 
Kerstin Gatu  

Suppleanter:                     Ann-Marie Westerlund  
Eva Malmberg 

Firmatecknare: Ewa Ö-Holmqvist 
  Susanne Barkvik 
Revisor:  Ann Granqvist  
Revisorssuppleant: Vakant 
 
Valberedningen har utgjorts av: Evalena Habel 
   Ulf Forsell 
 
Styrelsemöten 

 Digitalt möte 2023-03-09 (konstituerande möte) 

 Digitalt möte 2023-04-25 
 Digitalt möte 2023-08-29 
 Digitalt möte 2023-10-09 

 Digitalt möte 2023-11-27 
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 Digitalt möte 2023-12-11 
 Digitalt möte 24-01-08 
 Digitalt möte 24-02-05 
 Digitalt möte 24-03-18 

 Årsmöte 2024-04-16 
 
Arbetsmöten   

 Digitalt möte 2023-06-02 
 Möte Hälsans hus 23-11-06 

 
Årsmöte 

 
Föreningens årsmöte ägde rum 2023-03-09. 

 
Medlemsavgift 

 
Medlemsavgiften för 2023 var 300 kr/person. Medlemskapet är personligt. 

  Avgiften för 2023 inkluderades i anmälningsavgiften för inspirationsdagarna. 
Medlemsavgiften på 300 kronor gick även att betala separat till föreningens plusgiro.  
 

Medlemmar 
 
Vid verksamhetsårets slut hade föreningen 13 betalande medlemmar.  
 

Administrativt arbete 
 
Föreningen har ett plusgirokonto, nr 29 39 38-7 och ett bankgiro i postgirobank 
med nr 9960-42 029 39 387. 
 

Föreningens hemsida och medlemsinformation 
 
Under 2023 har arbetet i föreningen främst skett via digitala forum och digitala 
medier. Föreningens webbplats med adress www.fks.org.se har använts för att 
publicera information till medlemmar. Styrelsen har under verksamhetsåret även 
skickat ut medlemsbrev och nyhetsbrev via e-post med information till alla 
medlemmar.  
Arbetet med att uppdatera hemsidan fortlöper kontinuerligt. Föreningen har även en 
sida på Facebook.  
 

Informationsspridning  
 

 Föreningen har en hemsida www.fks.org.se.  
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 Informationsmaterial om FKS finns på föreningens hemsida som en utskrivningsbar 
PDF fil. Den kan användas av föreningens medlemmar när information om föreningen 
ska spridas och för värvning av nya medlemmar. 

 
 Information om och inför FKS inspirationsdagar har gjorts kontinuerligt genom FKS 

Nyhetsbrev (webb), Facebook och andra sociala medier.  
 

 FKS styrelsemedlemmar har spridit information om FKS i olika sammanhang och 
berättat om föreningens syfte och om Inspirationsdagarna.  
 

 Föreningen har skickat ut sex nyhetsbrev under verksamhetsåret; januari, april, 
september, november 2023, januari 2023 samt februari 2023.   

 
 Föreningen har en Facebooksida där vi aktivt skrivit om föreningens arbete men där vi 

också vill inspirera andra att skriva och dela med sig om det som har med kognition att 
göra. https://www.facebook.com/foreningenforkognitivtstod 

 
Aktiviteter under verksamhetsåret  

 
Politikerseminarium 2023 – Rätten till kognitivt stöd och hjälpmedel behöver 
säkerställas! FKS och Sveriges Arbetsterapeuter bjöd in till digitalt 
politikerseminarium den 26 oktober 14.00-16.00. Ett spännande seminarium där 
samlade kompetens tillsammans försökte hitta lösningar som gör skillnad. 
Medverkande gjorde Eva Öhström-Holmqvist, ordförande FSK 
Cecilia Olsson, fil.dr. i specialpedagogik, FKS, Ida Kåhlin, förbundsordförande 
Sveriges Arbetsterapeuter, Representanter från Attention, Autism Sverige, FUB 
Samt ledamöter från riksdagens socialutskott. Seminariet finns inspelat och kan ses på  
https://www.youtube.com/watch?v=subwUWKlFoA. Ungefär 60 personer deltog på 
seminariet. 
 
Inspirationsdagar 2023. Eftersom Inspirationsdagarna 2022 genomfördes 15–16 
september beslutade styrelsen att inte genomföra några Inspirationsdagar 2023 då det 
bedömdes bli för nära i tid till föregående Inspirationsdagar och inte heller möjligt för 
styrelsen att hinna planera och organisera för nya dagar tidsmässigt. Styrelsen 
påbörjade planeringen för våren 2024 i stället.  
 
Planering/beslut Inspirationsdagar 2024. Inspirationsdagarna har som målsättning 
att sprida kunskap samt inspiration genom föreläsningar, erfarenhetsutbyte och visning 
av olika kompensatoriska stöd. Vid utformande av dagarna tas bland annat hänsyn till 
tidigare utvärderingar och inkomna tips. FKS arbetar för att 2024 års Inspirationsdagar 
ska locka fler deltagare för ökad spridning och kompetens inom området. Ett program 
stod färdigt i januari 2024 och annonseras genom nyhetsbrev och Facebook. 
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Ekonomi  
För år 2023 räkenskaper har Gunlög Åhs, Åhls Redovisning, auktoriserad 
bokföringsbyrå anlitats. Revisor Ann Grankvist har granskat föreningens räkenskaper.  
Intäkter och kostnader för det gångna året samt föreningens tillgångar, skulder och 
eget kapital per 2023-12-31 framgår av bilagda resultat och balansräkningar.  

 
 
 
 
 
 
 
Stockholm den 2024-04-16  
 
 
Ewa Ö-Holmqvist   Susanne Barkvik Cecilia Olsson  
 
 
Maria Holknekt   Sara Hansson   Sofia Ringvall  
 
 
Ann-Marie Westerlund  Eva Malmberg  Kerstin Gatu 


