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Steg mot en jämlik 

hjälpmedelsförsörjning



• stora regionala variationer gällande resurstilldelning, 

väntetider, sortiment, förskrivningskriterier och avgifter

• stora skillnader gällande tillgång till förskrivare, förskrivares 

tidsmässiga resurser samt förskrivares möjligheter till 

kompetensutveckling.

Detta drabbar personer med funktionsnedsättning och deras 

anhöriga, men det skapar också ett ohälsosamt arbetsliv för 

många yrkesverksamma förskrivare och konsulenter.

En jämlik och hållbar hjälpmedelsförsörjning – ett ställningstagande från Sveriges Arbetsterapeuter:  

https://www.arbetsterapeuterna.se/media/1kmfvr1q/hjalpmedelsforsorjning-2024-09-06.pdf

Utmaningen - ett ojämlikt och 

ohållbart system

https://www.arbetsterapeuterna.se/media/1kmfvr1q/hjalpmedelsforsorjning-2024-09-06.pdf


Händer det nåt? Rör vi oss 

framåt?



• Tre statistikfaktablad med tabellbilagor har publicerats;  

2022, 2023 och 2024

• Innehåller uppgifter om:

– Förskrivna hjälpmedel samt antal brukare/patienter 

under ett kalenderår

– Hjälpmedelsavgifter för den enskilde som samlas in 

vartannat år

– Statistiken är uppdelad på kön och åldersgrupper 

samt efter region och kommun där så är möjligt.

Stora variationer föreligger!

Socialstyrelsens statistik inom 

hjälpmedelsområdet



MFD gör tio rekommendationer för bättre förutsättningar för 

innovation och en jämlik tillgång till hjälpmedel i hela landet. 

Särskilt viktigt anses att:

• Regeringen bör säkerställa gemensamma kriterier för 

förskrivning av konsumentprodukter som hjälpmedel, så att 

detta sker jämlikt över hela landet.

• Upphandlingsmyndigheten bör få i uppdrag att stärka stöd och 

vägledning för regioner och kommuner i upphandling av 

innovativa produkter och lösningar som möter användares 

behov.

• En lämplig aktör bör få i uppdrag att utreda möjligheterna att 

inrätta ett nationellt kunskapscenter för hjälpmedel. 

Att få det stöd man behöver - En rapport om hjälpmedel och delaktighet ur ett användarperspektiv: 

https://www.mfd.se/nyhetsarkiv/att-fa-det-stod-man-behover--en-rapport-om-hjalpmedel-och-delaktighet-ur-ett--

anvandarperspektiv/

Myndigheten för Delaktighets rapport

https://www.mfd.se/nyhetsarkiv/att-fa-det-stod-man-behover--en-rapport-om-hjalpmedel-och-delaktighet-ur-ett--anvandarperspektiv/
https://www.mfd.se/nyhetsarkiv/att-fa-det-stod-man-behover--en-rapport-om-hjalpmedel-och-delaktighet-ur-ett--anvandarperspektiv/


Uppdrag från regeringen till Socialstyrelsen som syftar till att 

säkerställa en effektiv och jämlik rehabilitering, habilitering och 

användning av åtgärden hjälpmedel i hela landet.

• Patient-, professions-, beslutsfattar- och organisationsperspektiven 

ska beaktas

• Behov av kunskapsstöd till patienter, professioner och

beslutsfattare ska belysas

• Åtgärden att prova ut och/eller tillhandahålla hjälpmedel ska 

särskilt belysas

• Behoven för personer med funktionshinder ska särskilt beaktas

• Delredovisas 25 april 2025, slutredovisas 30 maj 2025

https://www.regeringen.se/regeringsuppdrag/2025/01/uppdrag-till-socialstyrelsen-att-ta-

fram-forslag-till-en-nationell-strategi-och-handlingsplan-for-rehabilitering-och-habilitering/

Socialstyrelsens uppdrag om nationell strategi och 

handlingsplan för rehabilitering och habilitering

https://www.regeringen.se/regeringsuppdrag/2025/01/uppdrag-till-socialstyrelsen-att-ta-fram-forslag-till-en-nationell-strategi-och-handlingsplan-for-rehabilitering-och-habilitering/
https://www.regeringen.se/regeringsuppdrag/2025/01/uppdrag-till-socialstyrelsen-att-ta-fram-forslag-till-en-nationell-strategi-och-handlingsplan-for-rehabilitering-och-habilitering/


Ja, vi tar steg framåt, 

MEN vi har långt kvar till 

en jämlik och hållbar 

hjälpmedelsförsörjning. 

Sv. Arbetsterapeuter

kommer fortsatt driva

frågan!

Avslutningsvis
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